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障がいのある方の就労をサポート 〜進路満足度100％へ〜
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2019年

「就職準備講座」TOP NEWS

「野菜の仕分け」NEWS①

見学・体験 受付中
お気軽にお問い合わせください

「ブルーベリー狩りに行ってきました」NEWS②

講座中の様子

ブルーベリー狩り
の様子②

ブルーベリー狩り
の様子①

送迎も行っています
ひゅーまにあ上総では君津・木更津・長浦方面へ送
迎を行っています。体験利用の際も送迎を利用できま
すので、ご気軽にお問合せください。

ひゅーまにあでは畑で採れた野菜を、畑作業に参加している利用者さんが中心となって他

の利用者さんに配っています。今回、井尻の畑でトマトとオクラが収穫できたので、他の利用

者さんに配るため、収穫したメンバーで仕分け作業を行いました。均等に野菜を配れるよう計

測器を使い重さや大きさを確かめながら、皆さん真剣に仕分け作業に取り組んでいました。

この時期の農作業訓練は炎天下での作業になるため、熱中症対策が欠かせません。今後

も季節や天候に合わせ、体調管理に努めながら農作業訓練に取り組んでもらいたいと思い

ます。

就職準備講座を開催しました。今回は「企業研究」をテーマに求人情報の集め方について解説

をしました。求人情報の媒体が多様化している中で、各媒体の特色や注意点を踏まえ、自分に

合った求人情報の集め方について説明しました。また、講座の後半では求人情報の見方として、

掲載されている社会保険や給与などについての正しい読み取り方について解説をしました。受講

した方々には今回の講座の内容を生かして、自分に合った応募先を選んでいただきたいと思いま

す。

収穫作業の様子

8月の余暇支援は木更津市にある農園「のらり・くらり」さんへ訪問し、ブルーベ

リーの摘み取りと食べ放題に行ってきました。当日は30℃を超える暑さの中でした

が、各々熱中症対策をしながらブルーベリーの摘み取りに参加されていました。園

内にはたくさんの種類のブルーベリーがあり、一つひとつ味見をしながら気に入った

実を摘み取ってお土産に頂きました。

仕分け作業
の様子



「見学・体験」のお問い合わせ・お申込みはこちら

〒292-0045 千葉県木更津市清見台3-8-10大翔ビル1F

〈電話受付時間〉9:00〜18:00 〈定休日〉土日祝日

TEL 0438-38-6582
FAX 0438-38-6586
E-mail humania_kazusa@ch-j.jp

◎木更津駅より車で10分 ◎祇園駅より車で5分

※送迎も行っています。

「ひゅーまにあの利用に関する疑問」NEWS③

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

〇

9 10 11 12 13 14

〇 〇 〇 〇 〇 ×

16 17 18 19 20 21

〇 〇 〇 〇 〇 ×

23 24 25 26 27 28

× 〇 〇 〇 〇 〇

30

〇

9月の開所予定日 開所時間 10：00～15：00

ひゅーまにあ上総HP

※都合により開所日・開所時間が変更になる場合があります

1日のタイムスケジュール

10：00～10：50 訓練時間
10：50～11：00 休憩
11：00～12：00 訓練時間
12：00～13：00 昼食・お昼休み
13：00～13：50 訓練時間
13：50～14：00 休憩
14：00～14：50 訓練時間

ひゅーまにあ上総の利用にあたり、みなさんが疑問に感じることについてお答しました。

Q1.利用するにあたり利用料はありますか？
A1.ほとんどの方はご負担なく利用されています。ただし、世帯収入に応じて利用料金が発生する場合も
ありますので詳しくは市役所等にご確認ください。

Q2.障害者手帳を持っていなくても利用できますか？
A2.必ずしも持っている必要はありません。ただし、行政が発行する「障害福祉サービス受給者証」が必
要になります。

Q3.木更津市在住じゃなくても利用できますか？
A3.木更津市以外の方も利用可能です。また、君津、木更津、長浦方面への送迎も行っていますので送
迎車の利用を希望される方はご相談ください。

Q4.ひゅーまにあを利用したい場合、何から手続きをすれば良いですか？
A4.まずは電話・メールにてお問合せ頂き、見学・体験を行います。その後、市役所にて「障害福祉サービ
ス受給者証」の発行手続きを行い利用開始となります。

この他にも利用にあたり、ご不明な点がございましたら、ご気軽にお問合せください。


