
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/15にエクセル講座が開かれました。 

講座では、主にエクセルの基礎や便利機能、関数

について学びました。 

例えば、エクセルを便利に活用するための機能や、

エクセル関数を使いこなすための基礎や具体例を

用いた説明などです。 

とても分かりやすくエクセルについて学ぶことが

出来ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成：ひゅーまにあ千葉中央訓練生 

行く春が惜しまれる今日この頃ですが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。 

今回は GWを迎えるということで、こどもの日の雑学を紹介したいと思います。 

まず、こどもの日はもともと中国の行事であり、「端午の節句」と言われていました。 

「端午」には「月の初めの午」という意味があり、毎月の初めを指していました。 

その後、干支の「午」が五月を指すことから五月が定着し、「午（ご）」の語呂合わせで５日となり、 

昭和２３年に、５月５日を「こどもの日」とすると制定されました。 

また、こどもの日は子供を大切にする日ですが、「母親に感謝する日」でもあるそうです。 

みなさんも、この機会に感謝を伝えてみてはいかがでしょうか。 

今回は、千葉の利用者の方に企画をしていただき、 

成田山の新勝寺で参拝や散策をしました。 

新勝寺には、大本堂や三重搭など、 

立派な建造物がたくさんありました。 

新勝寺を出た後は、成田山名物の「うなぎの肝」や 

「甘太郎焼」などの食べ歩きを楽しみ、 

昼食にはしゃぶしゃぶを食べに行きました。 

お肉もとても美味しく、サイドメニューも 

充実していて、みなさん大満足でした。 
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 担当：小川（おがわ）まで 
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