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ひゅーまにあ通信

就職おめでとうございます‼

 長町にて企業実習が始まりました

      

　 

 　　のコラム

新年会を開催しました!!
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　　ひゅーまにあ広瀬川にて、「株式会社イーストン　焼鳥ダイニングいただきコッコちゃん長町店」での
実習が始まりました。事業所から徒歩2分の立地で
支援員同行のもと、毎週月曜日に行います。
初回の実習内容は、「レジに設置する2000枚のチラ
シを折る」作業を行いました。今後の実習内容は、
『お客様からのアンケート集計』・『待合スペース
の飾り付け』・『各テーブルのお箸や紙ナプキンの
補充』・『店内美化作業』です。
実習への参加は自分の出来ること、出来ないことに
気付きを得るチャンスです。
これからも皆さんに参加頂ける実習先を増やしてい
きます。

　ひゅーまにあ仙台では、年初の休日開館で、「新年会」を行いました。
くじで順番を決め、新年の抱負を一人ずつ発表していきました。
「パソコンスキルを上げて就職に繋げたい。」「生活リズムを整えて通所日数を増やしたい」
等、就職に向けての抱負が上がりました。
その後、仙台弁カルタ、神経衰弱やババ抜きのトランプカードゲームを行い、仙台弁カルタで
は、初めて聞く言葉もあり、皆さん興味津々に耳を傾け盛り上がりました。グループごとのチ
ーム戦で時に歓声や拍手があがり、白熱したゲームとなりました。
ゲーム終了後、チームに戻りそれぞれの勝敗の報告をしながら、お互いの勇姿を称え合ってい
ました。「お正月らしいゲームを堪能した！」「久しぶりに童心に戻れて楽しかった！」など
の感想が聞かれ、楽しい年初めとなりました。

　ひゅーまにあ仙台中央では、12月に3人の方が就職されました。
宮城日産自動車株式会社に就職された2名の方にインタービューをし、
就職するまでの過程をふり返っていただきました。

   質問1  ひゅーまにあで頑張ったことは何ですか
　質問2  訓練で心掛けたことはどんなことがありましたか
　質問3  ひゅーまにあに通ってよかったことはありますか

 

Aさん　(在籍６ヶ月）

1    自分のできることからどんどん挑戦していきました。興味深いところに積極的に応募しました
2    仕事でもそうですが、分からないことがあったらスタッフに尋ねるよう心掛けました
3    興味のある求人を見て、無理をせず、体験実習、応募といった流れを踏んで、早期就職につながったことです

Bさん（在籍1年7ヶ月）

1   辛くても逃げ出さずにしっかりと今ある課題と向き合いました。それが今の仕事につながっていると思います
2   素直に話を聞くことです
3   幅広い分野の職種で実習できたことです

　2月になると、「春一番」のニュースが聞かれます。この「春一番」、どんなものかご存知ですか。
　「春一番」とは、立春（2月4日頃）から春分（3月21日頃）の期間内で、初めて吹く南寄りの強い風で、
温かく湿った風が吹くことが特徴との事です。冬はシベリアの冷たい高気圧が日本上空に影響を及
ぼしているのですが、春になるにつれて太平洋の暖かい高気圧がだんだん北上し、そこから日本海
側に向けて暖かい風が吹くのです。
  実は、「春一番」は、関東以南の本州・四国・九州で使われる言葉で、北海道・東北・沖縄では使わな
いのだそうです。北海道・東北はこの時期まだシベリアの高気圧の影響が強く、沖縄は本州から離れ
た位置にあり、そもそも暖かいから「春一番」の定義に合わないのだとか。地球の温暖化で、これから
は東北でも「春一番」と呼ばれる風が吹くようになるかもしれませんね。
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