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障がいのある方の就労をサポート 〜進路満足度100％へ〜

12月号
2018年

外部講師にお越しいただき、「PowerPointで自己紹介」をテーマに、簡単

なアニメーションも入れたスライドを作成しました。パワーポイントを使用し

たことがない方や、久しぶりに使用するという方もおり、皆さん真剣に講座

に参加されていました。参加者からは、「パワーポイントを使用するのは

初めてだったが、アニメーションも意外と使うことができた」などのお声を

いただきました。

講座の最後には、皆さんの前でそれぞれ作成したスライドを発表しました。

ほかの参加者の作成したスライドを見て、自分が作成したものとの違いを

比較するなどしました。ある参加者は自己紹介のように始め、実は家族

の紹介をしていたというような、発表自体にも工夫を凝らし、ユーモアを交

えながらしっかりと学んでいただけたご様子でした。

今回の講座は、使用する機会の少なくなったパワーポイントに触れる良い

きっかけになったのではないかと思います。

就職先によって求められるスキルは異なります。就職につながる様々な

ことに挑戦できる場を、これからも提供してまいります。

「パソコンスキルアップ公開特別講座」を
開催しました!TOP NEWS

Nさん就職おめでとうございます!NEWS

企業への５日間の実習を経て就職されたNさんにお話を聴きました。

「色んな種類の紙袋折りを行いました。しっかりと教えてもらい、メモを取り

ながら実行することができました。休憩時間もしっかり取ることができ、仕

事場での雰囲気がわかりました。」と実習の感想をいただきました。

実際に働く場で仕事を体験することで、仕事内容や職場環境がわかり、

〝働く姿″がイメージできたようです。

ひゅーまにあでは就職が定着するよう、就職後もサポートしてまいります。

見学・体験 受付中
お気軽にお問い合わせください



どなたでも参加いただけます！

ストレスケア講座

会場：就労支援センター ひゅーまにあ日本橋

12月12日（水） 13：00〜14：30

からだスッキリ！

リフレッシュ講座

会場：就労支援センター ひゅーまにあ日本橋

12月21日（金） 11：10〜12：00

「就職相談会」「セミナー」のお問い合わせ・お申込みはこちら

〒103-0011 東京都中央区日本橋大伝馬町17-4 綱川ビル4F

〈開所時間〉9:00〜18:00 〈定休日〉土日祝日

TEL 03-6661-7423
FAX 03-6661-7424
E-mail humania_nihonbashi@ch-j.jp

◎都営新宿線 馬喰横山より徒歩3分 ◎日比谷線 小伝馬町より徒歩5分

◎JR総武本線 馬喰町より徒歩5分 ◎都営浅草線 東日本橋より徒歩5分

講師：有馬 良子先生
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火

デイリーチェック　　業務管理等

お昼休み

業務管理・日誌 / 次回計画準備

木

個別訓練

月

週間目標
第1・第3：リフレッシュ講座

他：個別訓練

ストレス対処
講座

特別講座
軽作業
（集団）

水

個別訓練
就労準備

講座

個別訓練 個別訓練
軽作業
（集団）

※予定は変更となる場合があります【12月プログラム】


