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立川通信 
第 49号（2018年 4月発行） 

発行：株式会社チャレンジドジャパン 

住所：東京都立川市曙町 1-11-9 

   五光曙第二ビル２階 

営業時間：９：００～１８：００ 

定休日：土日祝日 

ひゅーまにあ 2018年 

月号 

 

春風に誘われてつい外出したくなる季節ですね。 

春と言えばお花見！！ひゅーまにあ立川の近くの、昭和記念公園は東京ドーム

の 39倍もの広さに、全園で約 1500本、約 30品種の桜がみられる都内でも 

有数のお花見スポットです。 

是非、お出かけしてみてはいかがでしょうか。 

新年度もひゅーまにあ立川をよろしくお願い致します。 

   

複数の利用者が実習を行い、長く働くために職場環境等の 

マッチングを確認しています。 

S さん LIXIL Advanced Showroom ご内定おめでとうございます！ 

Sさんコメント： 

私は、ひゅーまにあ立川に１年間通所しました。 

今回の企業内実習（３週間）では、ひゅーまにあで行っている就労準備講座

や軽作業、機関紙の発送などの日々のトレーニングとほぼ同じスキルを求め

られました。トレーニングで身についていた内容なので違和感なく実際の仕

事へ安心して取り組むことができました。 

本当に、この１年間が実のなる物となったので、感謝しています。 

自分に合った職種への就職という目標を達成したので、次は長く会社と付き

合って行くという目標に向け、頑張って行きたいと思います。 
 

私にとってひゅーまにあ立川とは 

MOS資格など仕

事に繋がる事

は、どんどんチ

ャレンジさせて

くれる場所！！ 

自分に不足した知識

を講座で学ぶ楽しみ

や、ストレスへの対処

を学んで、休日の過ご

し方も充実したもの

に変わりました。 

 

 

 

 

 

とにかく不安になった

時は、プライベートな事

もスタッフに相談をし

て、歩んで来た結果がき

ちんと実を結んだと感

じています。 

 

 

 

 
ひゅーまにあ立川は 企業内実習にも積極的に取り組んでいます。 
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知的・身体・精神・発達障害、難病、引きこもり、ご相談受け付け＆就労サポート！ 

 

 

 

 
TEL  ０４２－５９５－６８９１ 

FAX  ０４２－５９５－６８９２ 

✉   humania_tachikawa@ch-j.jp 

http://ch-j.jp/ 

お気軽にお問い合わせください♪ 

 

 

4 月 訓練プログラム 

 

2018年 3月 1日、ひゅーまにあ立川は開設４周年を迎えました。 

記念パーティー開催にあたり、会場作りをはじめ全ての準備が利

用者さんの手で着々と進められました。 

じゃんけん大会では、何度も勝つ強運の持ち主が現れたり、美味

しいビュッフェを皆で食べたりと大盛り上がりで素敵なパーティ

ーとなりました。 

（エリアマネージャーの挨拶） 


